
Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количест
во часов 

в год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Итог 
час ИТОГО 

5 170 КР 6 204 КР 4 136 КР 3 102 КР 3 102 Т 21 714

3 102 ИР 3 102 ИР 2 68 ИР 2 68 ИР 3 102 ИР 13 442

Иностранные языки 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 15 510

Математика 5 170 КР 5 170 КР 10 340

3 102 КР 3 102 КР 3 102 КР 9 306

2 68 КР 2 68 КР 2 68 КР 6 204

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

Информатика 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 3 102

2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 10 340

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 4 136

1 34 Т 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 8 272

2 68 Т 2 68 Т 3 102 Т 7 238

2 68 Т 2 68 Т 4 136

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 7 238

Основы духовно - нравственной культуры 
народов России 1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 4 136

Труд (технология) 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 8 272

Физическая культура 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 10 340

Основы безопасности и защиты Родины 1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

27 918 0 29 986 0 30 1020 0 31 1054 0 32 1088 0 149 5066

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 5 170

Азы проектирования 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 0 Т 3 102

2 68 1 34 2 68 2 68 1 34 8 272

29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5338

29 30 32 33 33

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ "Гимназия №7"

__________ Запрудаева Л.М.
31.08.2024 г.

Предметные области Учебные                 предметы                                                                                                                                                                                                              

5 класс 2024-2025 6 класс 2025-2026 7 класс 2026-2027 8 класс 2027-2028 9 класс 2028-2029

Русский язык и литература
Русский язык
Литература
Иностранный язык (английский язык)

Учебный план 5А, 5Б, 5В классов

Математика
Алгебра
Геометрия
Вероятность и статистика
Информатика

Обязательная часть

Основы безопасности и защиты Родины

Общественно -                      
научные предметы

История 
Обществознание
География

Естественно-                                    
научные предметы

Физика
Химия
Биология

Всего 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Предметные курсы
Основы финансовой грамотности

Основы духовно - нравственной культуры народов России

Искусство
Изобразительное искусство
Музыка
Труд (технология)
Физическая культура

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности

Всего 
Итого учебных часов
Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе

Условные обозначения
КР- контрольная работа, Т-тест

Условные обозначения
РС-результаты соревнований, ПР - проект ПН- педагогические наблюдения
П-портфолио

ДР - диагностическая работа
ИР, ИО- итоговая работа, итоговая отметка Н- нормативы

Курсы внеурочной деятельности
Курсы внеурочной деятельности



Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количест
во часов 

в год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Итог 
час ИТОГО 

5 170 КР 6 204 КР 4 136 КР 3 102 КР 3 102 Т 21 714

3 102 ИР 3 102 ИР 2 68 ИР 2 68 ИР 3 102 ИР 13 442

Иностранные языки 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 15 510

Математика 5 170 КР 5 170 КР 10 340

3 102 КР 3 102 КР 3 102 КР 9 306

2 68 КР 2 68 КР 2 68 КР 6 204

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

Информатика 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 3 102

2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 10 340

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 4 136

1 34 Т 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 8 272

2 68 Т 2 68 Т 3 102 Т 7 238

2 68 Т 2 68 Т 4 136

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 7 238

Основы духовно - нравственной культуры 
народов России 1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 4 136

Труд (технология) 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 8 272

Физическая культура 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 10 340

Основы безопасности и защиты 
Родины 1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

27 918 0 29 986 0 30 1020 0 31 1054 0 32 1088 0 149 5066

2 68 Т 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 1 34 Т 8 272

0 ИО 0 0

0 ИО 0 0

2 68 1 34 2 68 2 68 1 34 8 272

29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5338

29 30 32 33 33

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

Условные обозначения
РС-результаты соревнований, ПР - проект ПН- педагогические наблюдения
П-портфолио

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности

Общественно -                      
научные предметы

Обществознание

Геометрия
Вероятность и статистика

Курсы внеурочной деятельности
Курсы внеурочной деятельности

Алгебра

Литература

Основы духовно - нравственной культуры народов России

География

Математика

Информатика

8 класс 2027-2028

ДР - диагностическая работа
Н- нормативы

6 класс 2025-2026

Иностранный язык (английский язык)

Всего 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

История 

Русский язык и литература
Русский язык

УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ "Гимназия №7"

__________ Запрудаева Л.М.
31.08.2024 г.Учебный план 5о класса (с углубленным английским языком) 

9 класс 2028-2029

Обязательная часть

Предметные области Учебные                 предметы                                                                                                                                                                                                              

5 класс 2024-2025 7 класс 2026-2027

Физика

Предметные курсы

Химия
Биология

Основы безопасности и защиты Родины

ИР, ИО- итоговая работа, итоговая отметка

Итого учебных часов
Всего 

Иностранный язык (английский язык)

КР- контрольная работа, Т-тест

Физическая культура

Условные обозначения

Естественно-                                    
научные предметы

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе

Искусство
Изобразительное искусство
Музыка
Труд (технология)



Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количест
во часов 

в год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Итог 
час ИТОГО 

5 170 КР 6 204 КР 4 136 КР 3 102 КР 3 102 Т 21 714

3 102 ИР 3 102 ИР 2 68 ИР 2 68 ИР 3 102 ИР 13 442

Иностранные языки 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 15 510

Математика 5 170 КР 5 170 КР 10 340

3 102 КР 3 102 КР 3 102 КР 9 306

2 68 КР 2 68 КР 2 68 КР 6 204

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

Информатика 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 3 102

2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 10 340

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 4 136

1 34 Т 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 8 272

2 68 Т 2 68 Т 3 102 Т 7 238

2 68 Т 2 68 Т 4 136

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 7 238

Основы духовно - нравственной культуры 
народов России 1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 4 136

Труд (технология) 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 8 272

Физическая культура  3 102 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 11 374

Основы безопасности и защиты Родины 1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

28 952 0 29 986 0 30 1020 0 31 1054 0 32 1088 0 150 5100

2 68 Т 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 1 34 Т 8 272

1 34 ИО 0 ИО 1 34

1 34 ИО 0 ИО 1 34

4 136 1 34 2 68 2 68 1 34 10 340

32 1088 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 160 5440

29 30 32 33 33

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

Курсы внеурочной деятельности

КР- контрольная работа, Т-тест

Условные обозначения
РС-результаты соревнований, ПР - проект ПН- педагогические наблюдения
П-портфолио

ДР - диагностическая работа
ИР, ИО- итоговая работа, итоговая отметка Н- нормативы

Курсы внеурочной деятельности

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Предметные курсы

Иностранный язык (английский язык)

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности

Всего 
Итого учебных часов
Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе

Условные обозначения

Искусство
Изобразительное искусство
Музыка
Труд (технология)
Физическая культура

Всего 
Основы безопасности и защиты Родины

Общественно -                      
научные предметы

История 
Обществознание
География

Естественно-                                    
научные предметы

Физика
Химия
Биология

Основы духовно - нравственной культуры народов России

Математика
Алгебра
Геометрия
Вероятность и статистика
Информатика

Обязательная часть

Русский язык и литература
Русский язык
Литература
Иностранный язык (английский язык)

Учебный план 6б (с углубленным английским)  класс

УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ "Гимназия №7"

__________ Запрудаева Л.М.
31.08.2024 г.

Предметные области Учебные                 предметы                                                                                                                                                                                                              

5 класс 2023-2024 6 класс 2024-2025 7 класс 2025-2026 8 класс 2026-2027 9 класс 2027-2028



Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количест
во часов 

в год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Итог 
час ИТОГО 

5 170 КР 6 204 КР 4 136 КР 3 102 КР 3 102 Т 21 714

3 102 ИР 3 102 ИР 2 68 ИР 2 68 ИР 3 102 ИР 13 442

Иностранные языки 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 15 510

Математика 5 170 КР 5 170 КР 10 340

3 102 КР 3 102 КР 3 102 КР 9 306

2 68 КР 2 68 КР 2 68 КР 6 204

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

Информатика 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 3 102

2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 10 340

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 4 136

1 34 Т 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 8 272

2 68 Т 2 68 Т 3 102 Т 7 238

2 68 Т 2 68 Т 4 136

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 7 238

Основы духовно - нравственной культуры 
народов России 1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 4 136

Труд (технология) 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 8 272

Физическая культура 3 102 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 11 374

Основы безопасности и защиты Родины 1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

28 952 0 29 986 0 30 1020 0 31 1054 0 32 1088 0 150 5100

2 68 Т 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 1 34 Т 8 272

1 34 ИО 0 ИО 1 34

1 34 ИО 0 ИО 1 34

4 136 1 34 2 68 2 68 1 34 10 340

32 1088 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 160 5440

32

29 30 32 33 33

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

Итого учебных часов

История 

Химия

КР- контрольная работа, Т-тест

Основы безопасности и защиты Родины

Предметные курсы

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной неделе

Условные обозначения

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе

8 класс 2026-2027

Искусство
Изобразительное искусство
Музыка

Общественно -                      
научные предметы

Основы духовно - нравственной культуры народов России

География

Естественно-                                    
научные предметы

Физика

Вероятность и статистика

УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ "Гимназия №7"

__________ Запрудаева Л.М.
31.08.2024 г.Учебный план 6 а, в  класс

9 класс 2027-2028

Обязательная часть

6 класс 2024-2025

Предметные области Учебные                 предметы                                                                                                                                                                                                              

5 класс 2023-2024 7 класс 2025-2026

Иностранный язык (английский язык)

Биология

Физическая культура

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русский язык и литература
Русский язык
Литература

Обществознание

Алгебра
Геометрия

Математика

Информатика

Курсы внеурочной деятельности
Н- нормативыИР, ИО- итоговая работа, итоговая отметка

Всего 

ДР - диагностическая работа

Труд (технология)

Основы финансовой грамотности

Всего 

Курсы внеурочной деятельности

Условные обозначения
РС-результаты соревнований, ПР - проект ПН- педагогические наблюдения
П-портфолио

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности



Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количест
во часов 

в год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции

Итог 
час ИТОГО 

5 170 КР 6 204 КР 4 136 КР 3 102 КР 3 102 Т 21 714

3 102 ИР 3 102 ИР 2 68 ИР 2 68 ИР 3 102 ИР 13 442

0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 1 34

0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 1 34

Иностранные языки 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 15 510

Математика 5 170 КР 5 170 КР 10 340

3 102 КР 3 102 КР 3 102 КР 9 306

2 68 КР 2 68 КР 2 68 КР 6 204

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

Информатика 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 3 102

2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 10 340

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 4 136

1 34 КР 1 34 КР 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 8 272

2 68 Т 2 68 Т 3 102 Т 7 238

2 68 Т 2 68 Т 4 136

1 34 ДР 1 34 ДР 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 7 238

Основы духовно - нравственной культуры 
народов России 1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 4 136

Труд (технология) 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 8 272

Физическая культура  3 102 ИО 3 102 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 12 408

Основы безопасности и защиты Родины 1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

29 986 0 31 1054 0 30 1020 0 31 1054 0 32 1088 0 153 5202

2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 10 340

1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

0 ИО 0 0

3 102 2 68 2 68 2 68 3 102 12 408

32 1088 33 1122 32 1088 33 1122 35 1190 165 5610

32 33

29 30 32 33 33

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

6 класс 2023-2024

Иностранный язык (английский язык)

Родной (русский) язык
Родная (русская) литература 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русский язык и литература

Математика

Информатика

Родной язык и родная литература

УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ "Гимназия №7"

__________ Запрудаева Л.М.
31.08.2024 г.Учебный план 7а  (с углубленным изучением английского языка)

9 класс 2026-2027

Обязательная часть

Предметные области Учебные                 предметы                                                                                                                                                                                                              

5 класс 2022-2023 7 класс 2024-2025 8 класс 2025-2026

Русский язык
Литература

Основы духовно - нравственной культуры народов России

Естественно-                                    
научные предметы

Физика
Химия
Биология

Алгебра
Геометрия
Вероятность и статистика

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной неделе

Общественно -                      
научные предметы

История 
Обществознание

Физическая культура
Основы безопасности и защиты Родины

География

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе

Искусство
Изобразительное искусство
Музыка
Труд (технология)

Всего 

Итого учебных часов
Всего 

Иностранный язык (английский язык)

Предметные курсы

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности

КР- контрольная работа, Т-тест ДР - диагностическая работа

Курсы внеурочной деятельности

ИР, ИО- итоговая работа, итоговая отметка Н- нормативыУсловные обозначения

Курсы внеурочной деятельности



Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количест
во часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Итог 
час ИТОГО 

5 170 КР 6 204 КР 4 136 КР 3 102 КР 3 102 Т 21 714

3 102 ИР 3 102 ИР 2 68 ИР 2 68 ИР 3 102 ИР 13 442

0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 1 34

0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 1 34

Иностранные языки 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 15 510

Математика 5 170 КР 5 170 КР 10 340

3 102 КР 3 102 КР 3 102 КР 9 306

2 68 КР 2 68 КР 2 68 КР 6 204

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

Информатика 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 3 102

2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 10 340

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 4 136

1 34 КР 1 34 КР 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 8 272

2 68 Т 2 68 Т 3 102 Т 7 238

2 68 Т 2 68 Т 4 136

1 34 ДР 1 34 ДР 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 7 238

Основы духовно - нравственной культуры 
народов России 1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 4 136

Труд (технология) 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 8 272

Физическая культура 3 102 ИО 3 102 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 12 408

Основы безопасности и защиты Родины 1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

29 986 0 31 1054 0 30 1020 0 31 1054 0 32 1088 0 153 5202

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 5 170

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 0 ИО 4 136

1 34 ИО 0 ИО 1 34

0 ИО 0 0

3 102 2 68 2 68 2 68 1 34 10 340

32 1088 33 1122 32 1088 33 1122 33 1122 163 5542

32 33 35

29 30 32 33 33

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

КР- контрольная работа, Т-тест

Курсы внеурочной деятельности
Курсы внеурочной деятельности

ДР - диагностическая работа

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной неделе
Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе

Учебный план  7б, 7в, 7о классы

УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ "Гимназия №7"

__________ Запрудаева Л.М.
31.08.2024 г.

Предметные области Учебные                 предметы                                                                                                                                                                                                              

5 класс 2022-2023 6 класс 2023-2024 7 класс 2024-2025 8 класс 2025-2026 9 класс 2026-2027

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык
Литература

Родной язык и родная литература Родной (русский) язык
Родная (русская) литература 

Основы духовно - нравственной культуры народов России

Общественно -                      
научные предметы

История 

География

Иностранный язык (английский язык)
Математика

Информатика

Естественнонаучные предметы
Физика
Химия
Биология

Алгебра
Геометрия
Вероятность и статистика

Обществознание

Искусство
Изобразительное искусство
Музыка
Труд (технология)
Физическая культура
Основы безопасности и защиты Родины

Всего 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

ИР, ИО- итоговая работа, итоговая отметка Н- нормативы

Всего 
Итого учебных часов

Учимся с Яндекс

Условные обозначения

Предметные курсы

Питон. Начало программирования



Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количест
во часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количест
во часов 

в год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количест
во часов 

в год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количеств
о часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Итог 
час ИТОГО 

4 136 КР 6 204 КР 4 136 КР 3 102 КР 3 102 Т 20 680

3 102 ИР 3 102 ИР 2 68 ИР 2 68 ИР 3 102 ИР 13 442

0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 1,5 51

0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 1,5 51

3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 15 510

2 68 ИР 2 68 ИР 1 34 ИР 0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 6 204

Математика 5 170 КР 5 170 КР 10 340

3 102 КР 3 102 КР 3 102 КР 9 306

2 68 КР 2 68 КР 2 68 КР 6 204

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

Информатика 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 3 102

Основы духовно - нравственной культуры 
народов России 0,5 17 ИО 0,5 17

2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 10 340

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 4 136

1 34 КР 1 34 КР 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 8 272

2 68 Т 2 68 Т 3 102 Т 7 238

2 68 Т 2 68 Т 4 136

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 7 238

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 0,5 17 ИО 3,5 119

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

Труд (технология) 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 8 272

Физическая культура  2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 10 340

Основы безопасности и защиты Родины 1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

28,5 969 0 31 1054 0 32 1088 0 31 1054 0 32,5 1105 0 155 5270

2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 0,5 17 Т 8,5 289

1 34 ИО 1 34 ИО 0 ИО 2 68

0,5 17 ИО 0,5 17

3,5 119 2 68 3 102 2 68 0,5 17 11 374

32,0 1088,0 33 1122 35 1190 33 1122 33 1122 166 5644

32 33 35

29 30 32 33 33

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности

Курсы внеурочной деятельности
Курсы внеурочной деятельности

Искусство
Музыка
Изобразительное искусство
Труд (технология)

Всего 

Всего 

Н- нормативы

Русский язык
Литература

Основы духовно - нравственной культуры 
народов России

Естественно-                                    
научные предметы

Физика
Химия
Биология

Общественно -                      
научные предметы

История 
Обществознание

Условные обозначения

Родной язык и родная литература

КР- контрольная работа, Т-тест

Иностранный язык (английский язык)

Физическая культура
Основы безопасности и защиты Родины

ИР, ИО- итоговая работа, итоговая отметка

География

УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ "Гимназия №7"

__________ Запрудаева Л.М.
31.08.2024 г.Учебный план  8а класс (с углубленным изучением  английского)

9 класс 2025-2026г

Обязательная часть

Предметные области Учебные                 предметы                                                                                                                                                                                                              

5 класс 2021-2022г 7 класс 2023-2024г 8 класс 2024-2025г6 класс 2022-2023г

Иностранный язык (английский язык)
Второй иностранный язык (немецкий язык)

Родной (русский) язык
Родная (русская) литература 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русский язык и литература

Иностранные языки

Алгебра
Математика

Геометрия
Вероятность и статистика

ДР - диагностическая работа

Итого учебных часов
Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной неделе
Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе

Предметные курсы

Информатика



Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количест
во часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Итог 
час ИТОГО 

4 136 КР 6 204 КР 4 136 КР 3 102 КР 3 102 Т 20 680

3 102 ИР 3 102 ИР 2 68 ИР 2 68 ИР 3 102 ИР 13 442

0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 1,5 51

0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 1,5 51

3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 15 510

2 68 ИР 2 68 ИР 1 34 ИР 0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 6 204

Математика 5 170 КР 5 170 КР 10 340

3 102 КР 3 102 КР 3 102 КР 9 306

2 68 КР 2 68 КР 2 68 КР 6 204

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

Информатика 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 3 102

Основы духовно - нравственной культуры 
народов России 0,5 17 ИО 0,5 17

2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 10 340

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 4 136

1 34 КР 1 34 КР 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 8 272

2 68 Т 2 68 Т 3 102 Т 7 238

2 68 Т 2 68 Т 4 136

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 7 238

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 0,5 17 ИО 3,5 119

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

Труд (технология) 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 8 272

Физическая культура 3 102 ИО 3 102 ИО 3 102 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 13 442

Основы безопасности и защиты Родины 1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

29,5 1003 0 32 1088 0 33 1122 0 31 1054 0 32,5 1105 0 158 5372

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 0,5 17 ИО 4,5 153

1 34 ИО 1 34 ИО 1 0 ИО 3 68

0,5 17 ИО 0,5 17

2,5 85 1 34 2 68 2 34 0,5 17 8 238

32 1088 33 1122 35 1190 33 1088 33 1122 166 5610

32 33 35

29 30 32 33 33

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе
КР- контрольная работа, Т-тест

Условные обозначения

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Музыка
Изобразительное искусство
Труд (технология)

ДР - диагностическая работа
ИР, ИО- итоговая работа, итоговая отметка Н- нормативы

Всего 
Итого учебных часов
Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной неделе

Математика

Информатика

Основы духовно - нравственной культуры народов России

Физическая культура
Основы безопасности и защиты Родины

Всего 

Алгебра

Естественнонаучные предметы
Физика
Химия
Биология

Искусство

Родной язык и родная литература Родной (русский) язык
Родная (русская) литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык)
Второй иностранный язык (немецкий язык)

8 класс 2024-2025г 9 класс 2025-2026г

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык
Литература

Курсы внеурочной деятельности
Курсы внеурочной деятельности

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности

Учебный план  8б, 8в классы

УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ "Гимназия №7"

__________ Запрудаева Л.М.
31.08.2024 г.

Предметные области Учебные                 предметы                                                                                                                                                                                                              

5 класс 2021-2022г 6 класс 2022-2023г 7 класс 2023-2024г

Геометрия
Вероятность и статистика

Питон. Начало программирования
Предметные курсы

Яндекс учебник

История 

География
Обществознание

Общественно -                      
научные предметы



Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количест
во часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Итог 
час ИТОГО 

5 170 КР 6 204 КР 4 136 КР 3 102 КР 3 102 Т 21 714

3 102 ИР 3 102 ИР 2 68 ИР 2 68 ИР 3 102 ИР 13 442

0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 0 ИР 2 68

0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 0 ИР 2 68

3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 15 510

2 68 ИР 2 68 ИР 2 68 ИР 1 34 ИР 1 34 ИР 8 272

Математика 5 170 КР 5 170 КР 10 340

3 102 КР 3 102 КР 3 102 КР 9 306

2 68 КР 2 68 КР 2 68 КР 6 204

1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

Информатика 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 3 102

Основы духовно - нравственной культуры 
народов России 0 0

2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2,5 85 Т 10,5 357

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 4 136

1 34 КР 1 34 КР 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 8 272

2 68 Т 2 68 Т 3 102 Т 7 238

2 68 Т 2 68 Т 4 136

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 7 238

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 4 136

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

Труд (технология) 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 1 34 ИО 0,5 17 ИО 7,5 255

Основы безопасности и защиты Родины 1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

Физическая культура 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 10 340

29 986 0 31 1054 0 32 1088 0 33 1122 0 33 1122 0 158 5372

2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 0 Т 8 272

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

1 34 ИО 1 34

4 136 2 68 3 102 3 102 0 12 408

33 1122 33 1122 35 1190 36 1224 33 1122 170 5780

32 33 35 36

29 30 32 33 33

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

ИР, ИО- итоговая работа, итоговая отметка Н- нормативыУсловные обозначения
КР- контрольная работа, Т-тест ДР - диагностическая работа

Биология

Итого учебных часов

Предметные курсы

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной неделе

Основы безопасности и защиты Родины
Физическая культура

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе

Музыка
Изобразительное искусство
Труд (технология)

Всего 

УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ "Гимназия №7"

__________ Запрудаева Л.М.
31.08.2024 г.Учебный план  9о класс

9 класс 2024-2025г

Обязательная часть

Родной язык и родная литература

Русский язык
Литература

7 класс 2022-2023г 8 класс 2023-2024г6 класс 2021-2022г

Иностранный язык (английский язык)
Второй иностранный язык (немецкий язык)

Родной (русский) язык

Математика

Информатика

Родная (русская) литература 

Алгебра
Геометрия
Вероятность и статистика

Предметные области Учебные                 предметы                                                                                                                                                                                                              

5 класс 2020-2021г

Иностранные языки

Физика

Общественно -                      
научные предметы

История 

География
Обществознание

Курсы внеурочной деятельности
Курсы внеурочной деятельности

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности

Основы духовно - нравственной культуры народов России

Естественно-                                    
научные предметы

Русский язык и литература

Химия

Всего 

Искусство



Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количест
во часов 

в год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Количе
ство 

часов в 
неделю

Общее 
количес

тво 
часов в 

год

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции

Итог 
час ИТОГО 

5 170 КР 6 204 КР 4 136 КР 3 102 КР 3 102 Т 21 714

3 102 ИР 3 102 ИР 2 68 ИР 2 68 ИР 3 102 ИР 13 442

0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 0 ИР 2 68

0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 0,5 17 ИР 0 ИР 2 68

3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 3 102 Т 15 510

2 68 ИР 2 68 ИР 2 68 ИР 1 34 ИР 1 34 ИР 8 272

Математика 5 170 КР 5 170 КР 10 340

3 102 КР 3 102 КР 3 102 КР 9 306

2 68 КР 2 68 КР 2 68 КР 6 204

1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

Информатика 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 3 102

Основы духовно - нравственной культуры 
народов России 0 0

2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 2,5 85 Т 10,5 357

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 4 136

1 34 КР 1 34 КР 2 68 Т 2 68 Т 2 68 Т 8 272

2 68 Т 2 68 Т 3 102 Т 7 238

2 68 Т 2 68 Т 4 136

1 34 Т 1 34 Т 1 34 Т 2 68 Т 2 68 Т 7 238

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 4 136

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

Труд (технология) 2 68 ИО 2 68 ИО 2 68 ИО 1 34 ИО 0,5 17 ИО 7,5 255

Основы безопасности и защиты Родины 1 34 ИО 1 34 ИО 2 68

Физическая культура 3 102 ИО 3 102 ИО 3 102 ИО 3 102 ИО 2 68 ИО 14 476

30 1020 0 32 1088 0 33 1122 0 34 1156 0 33 1122 0 162 5508

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 0 ИО 4 136

1 34 ИО 1 34 ИО 1 34 ИО 3 102

1 34 ИО 1 34

3 102 1 34 2 68 2 68 0 8 272

33 1122 33 1122 35 1190 36 1224 33 1122 170 5780

29 30 32 33 33

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 25 850

Геометрия
Вероятность и статистика

Предметные курсы

Основы безопасности и защиты Родины
Физическая культура

Всего 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

ИР, ИО- итоговая работа, итоговая отметка

Всего 
Итого учебных часов

Н- нормативыУсловные обозначения

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе
КР- контрольная работа, Т-тест ДР - диагностическая работа

Физика
Химия
Биология

Искусство
Музыка
Изобразительное искусство

Математика

Информатика

Труд (технология)

Основы духовно - нравственной культуры народов России

Общественно -                      
научные предметы

История 

География
Обществознание

Алгебра

Естественно                                   
научные предметы

Родной язык и родная литература Родной (русский) язык
Родная (русская) литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык)
Второй иностранный язык (немецкий язык)

8 класс 2023-2024г 9 класс 2024-2025г

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык
Литература

Курсы внеурочной деятельности
Курсы внеурочной деятельности

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности

Учебный план  9а, 9б, 9в классы

УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ "Гимназия №7"

__________ Запрудаева Л.М.
31.08.2024 г.

Предметные области Учебные                 предметы                                                                                                                                                                                                              

5 класс 2020-2021г 6 класс 2021-2022г 7 класс 2022-2023г
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