
Учебные предметы
учебный год

продолжительность 
учебной недели (5-6 дн)

Количкество учебных 
часов/ форма 
промежуточной 
аттестации

го
д

не
де

ля

пр
ом

еж
ут

оч
на

я 
ат

те
ст

ац
ия

го
д

не
де

ля

пр
ом

еж
ут

оч
на

я 
ат

те
ст

ац
ия

го
д

не
де

ля

пр
ом

еж
ут

оч
на

я 
ат

те
ст

ац
ия

го
д

не
де

ля

пр
ом

еж
ут

оч
на

я 
ат

те
ст

ац
ия

Русский язык 165 5 Д/Р 170 5 к/д 170 5 к/д 170 5 к/д 675

Литературное чтение 132 4 Т.Д. 136 4
Т./Т.ч
т. 136 4

Т./Т.ч
т. 136 4 ККР 540

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский язык) 0 68 2 Сл.д 68 2 к/р 68 2 Т 204

Математика и 
информатика Математика 132 4 Д/Р 136 4 к/р 136 4 к/р 136 4 к/р 540

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 66 2 Т.Д. 68 2 Т. 68 2 Т. 68 2 п-т 270

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской этики 0 0 34 1 п-т 34

Музыка 33 1 Т.отк. 34 1 Т 34 1 Т. 34 1 Т 135

Изобразительное 
искусство 33 1 Рис. 34 1 Рис. 34 1 п-т 34 1 п-т 135

Труд(технология) Труд(технология) 33 1 Т.отк. 34 1 п-т 34 1 п-т 34 1 п-т 135

Физическая культура Физическая культура 66 2 ф/п 68 2 ф/п 68 2 ф/п 68 2 ф/п 270

Всего 660 20 748 22 748 22 782 23 2938

Функциональная 
грамотность 33 1 Т.Д. 34 1 Т.Д. 34 1 п-т 101

Всего 33 1 34 1 34 1 0 0 101

ИТОГО 693 21 782 23 782 23 782 23 3039

21 23 23 23

х х х х

Д/Р диагностическая работа Т.отк. тетрадь открытий
п-т Рис. выставка рисунков

ф/п
Т

ККР
компл. 
конт.раб.

к/р Т.Д

техника 
чтенияТ.чт.

Структура
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ОПредметные области

Искусство
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5
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контрольная работа таблицы динамики

уровень 
физподготовленности

проект
тест

5

1а,б,в 2а,б,в

5

3а,б,в
2026-27

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 
неделе
Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной 
неделе

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2024-2028 УЧ.ГОД                                                                                                      
(НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ)

УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ "Гимназия №7"
__________Л.М.Запрудаева
"31" августа 2024 г.
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Учебные предметы
учебный год

продолжительность 
учебной недели (5-6 дн)
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Русский язык 165 5 Д/Р 170 5 к/д 170 5 к/д 170 5 к/д 675

Литературное чтение 132 4 Т.Д. 136 4 Т. 136 4 Т. 136 4 ККР 540

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский язык) 0 68 2 Сл.д 68 2 к/р 68 2 Т 204

Математика и 
информатика Математика 132 4 Д/Р 136 4 к/р 136 4 к/р 136 4 к/р 540

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 66 2 Т.Д. 68 2 Т. 68 2 Т. 68 2 п-т 270

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской этики 0 0 34 1 п-т 34

Музыка 33 1 Т.отк. 34 1 Т 34 1 Т. 34 1 Т 135

Изобразительное 
искусство 33 1 Рис. 34 1 Рис. 34 1 п-т 34 1 п-т 135

Труд (технология) Труд (технология) 33 1 Т.отк. 34 1 п-т 34 1 п-т 34 1 п-т 135

Физическая культура Физическая культура 66 2 ф/п 68 2 ф/п 68 2 ф/п 68 2 ф/п 270

Всего 660 20 748 22 748 22 782 23 2938

Функциональная 
грамотность 33 1 Т.Д. 34 1 Т.Д. 34 1 п-т 101

Всего 33 1 34 1 34 1 0 0 101

ИТОГО 693 21 782 23 782 23 782 23 3039

21 23 23 23

х х х х

Д/Р диагностическая работа Т.отк. тетрадь открытий
п-т проект Рис. выставка рисунков
ф/п Т тест
к/р
Т.Д
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023-2027 УЧ.ГОД                                                                                                      
(НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ)

таблицы 
диагностики

УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ "Гимназия №7"
__________Л.М.Запрудаева
"31" августа 2023 г.

2023-24 2024-25 2026-27

5

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 
неделе
Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной 
неделе



Учебные предметы
учебный год

продолжительность 
учебной недели (5-6 дн)
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Русский язык 165 5 Д/Р 170 5 к/р 170 5 к/р 170 5 ВПР 675

Литературное чтение 132 4 Д/Р 136 4 к/р 136 4 к/р 136 4 КДР 540

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский язык) 0 68 2 к/р 68 2 к/р 68 2 Т 204

Математика и 
информатика Математика 132 4 Д/Р 136 4 к/р 136 4 к/р 136 4 ВПР 540

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 66 2 Д/Р 68 2 к/р 68 2 к/р 68 2 ВПР 270

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской этики 0 0 34 1 п-т 34

Музыка 33 1 м/в 34 1 м/в 34 1 т 34 1 т 135

Изобразительное 
искусство 33 1 п-т 34 1 п-т 34 1 п-т 34 1 п-т 135

Труд (технология) Труд (технология) 33 1 п-т 34 1 п-т 34 1 п-т 34 1 п-т 135

Физическая культура Физическая культура 66 2 ф/п 68 2 ф/п 68 2 ф/п 68 2 ф/п 270

Всего 660 20 748 22 748 22 782 23 2938

Функциональная 
грамотность 33 1 п-т 34 1 п-т 34 1 п-т 101

Всего 33 1 34 1 34 1 0 0 101

ИТОГО 693 21 782 23 782 23 782 23 3039

21 23 23 23

х х х х

Д/Р диагностическая работа ВПР всероссийская проверочная работа
п-т проект КДР краевая диагностическая работа

ф/п Т тест

к/р

м/в

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2022-2026 УЧ.ГОД                                                                                                      
(НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ)

муз.викторина

УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ "Гимназия №7"
__________Л.М.Запрудаева
"31" августа 2022 г.

2022-23 2023-24 2025-26

5

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 
неделе
Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной 
неделе
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Учебные предметы
учебный год

продолжительность 
учебной недели (5-6 дн)
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Русский язык 165 5 Д/Р 170 5 к/р 170 5 к/р 170 5 ВПР 675

Литературное чтение 132 4 Д/Р 136 4 к/р 136 4 к/р 136 4 КДР 540

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский язык) 0 68 2 к/р 68 2 к/р 68 2 Т 204

Математика и 
информатика Математика 132 4 Д/Р 136 4 к/р 136 4 к/р 136 4 ВПР 540

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 66 2 Д/Р 68 2 к/р 68 2 к/р 68 2 ВПР 270

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской этики 0 0 34 1 п-т 34

Музыка 33 1 м/в 34 1 м/в 34 1 т 34 1 т 135

Изобразительное 
искусство 33 1 п-т 34 1 п-т 34 1 п-т 34 1 п-т 135

Труд (технология) Труд (технология) 33 1 п-т 34 1 п-т 34 1 п-т 34 1 п-т 135

Физическая культура Физическая культура 66 2 ф/п 68 2 ф/п 68 2 ф/п 68 2 ф/п 270

Всего 660 20 748 22 748 22 782 23 2938

Функциональная 
грамотность 33 1 п-т 34 1 п-т 34 1 п-т 101

Всего 33 1 34 1 34 1 0 0 101

ИТОГО 693 21 782 23 782 23 782 23 3039

21 23 23 23

х х х х

Д/Р диагностическая работа ВПР всероссийская проверочная работа
п-т проект КДР краевая диагностическая работа
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м/в
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2021-2025 УЧ.ГОД                                                                                                      
(НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ)

муз.викторина

УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ "Гимназия №7"
__________Л.М.Запрудаева
"31" августа 2021 г.
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Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 
неделе
Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной 
неделе
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